
Ausstattung für Waldkinder – unsere Tipps für Eltern und Kinder 
 
>>> Bitte alles mit dem Namen des Kindes beschriften! <<< 
 

 Rucksack mit Brustgurt, evtl. Regencape für Rucksack 
 

 Opinel Kindermesser (Globetrotter) 
 

 Brotdose für ausreichend Essen 
 

 Trinkgefäße: 
1) Sommer: Hartplastikgefäß (z. B. von nalgene) 
2) Winter: Thermoskanne 
 

 Ersatzkleidung in Plastiktüte 
 

 Evtl. Windel, Feuchttücher & Mülltüte 
 

 Jeden Dienstag: Löffel und Schale/Becher für Waldsuppe + 2 Euro 
 

 Wasserfeste Jacke (3 in 1 Jacke: Fleece zum Herausnehmen) 
 

 Hosen: 
1) Sommer: schnell trocknende, leichte Hose 
2) Winter/Sommer: wasserabweisende, 2-lagige Hose 
 

 Schuhe: 
1) wasserabweisende Wanderschuhe  
2) Wassersandalen für die Isar 
Gummistiefel sind nicht geeignet wegen der langen Wanderungen 
 

 Langarmige Shirts auch im Sommer 
 

 Sonnenhut / warme Mütze 
 

 Spezielle Fäustlings-Handschuhe  
 

 Evtl. Schneeanzug, dazu Schnee-Einlaufschutz für die Schuhe (Gamaschen) 
 
Geeignete Kleidung in Kindergrößen gibt es von Jack Wolfskin, Vaude, Finkid, Meru etc.  
Erfahrungsgemäß qualitativ gut sind Vaude (etwas günstiger) und Jack Wolfskin (etwas 
teuerer). Es gibt verschiedene Händler in unserer Region, die diese Marken führen. 
Tipps dazu gibt’s gerne auf Anfrage im Kindergarten. 
 
Generell empfehlenswert ist die ‚Zwiebeltechnik’. Sollte es wärmer werden, können ‚Schalen’ 
ausgezogen werden. 


